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РАЗДЕЛ I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ОБРАЗОВАНИЯ: объем, содержание, планируемые результаты 

 

1.1  Пояснительная записка 

 

Программа курса направлена на  раскрытие сущности режиссерской работы над 

словом: научить логически     последовательно     и     психологически     обоснованно 

представить содержание авторского текста. 

Задачи курса: 

- познакомить с основами художественного чтения; 

- развить технику сценической речи; 

- работа над исполнением литературных произведений разного жанра; 

- знакомство с системой упражнений для тренировки и развития голоса и речи; 

- знакомство с основами теории и истории театра, режиссуры и актёрского искусства; 

- познакомить с основами работы над сценическими этюдами;  

- работа по адаптации исполнителя к выступлению перед аудиторией. 

Программа курса также включает основы теории и истории театра, режиссуры и 

актёрского искусства. 

 Тематический план программы рассчитан на 40 часов практических занятий и 

состоит из двух разделов. Так как оба раздела на практике глубоко переплетены то 

преподаются совместно/параллельно.  

Рабочая программа курса разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 

51.02.01 Народное художественное творчество (по видам), входящей в укрупненную 

группу специальностей 51.00.00 Культуроведение и социокультурные проекты (приказ 

Минобрнауки России от 27 октября 2014 г. №1391, зарегистрирован Минюст России от 

24.11.2014 г. № 18427) 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.01.2014 г. №36 «Об утверждении Порядка приёма на обучение 

по образовательным программам среднего профессионального образования», 

приказомМинобрнауки России от 30.12.2013 № 1422 «Об утверждении Перечня 

вступительных испытаний при приеме на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образованияпо профессиям и специальностям, требующим у 

обучающихся наличия определенных творческих способностей, физических и (или) 

психологических качеств», федеральными государственными образовательными 

стандартами среднего профессионального образования, локальными актами колледжа. 

 В данной программе учитываются возрастные и психофизиологические 

особенности обучающихся по данной специальности. 

 Программа «Актёрская грамота» является ознакомительной и не предполагает 

наличия у учащихся навыков в области  исполнительского мастерства. Уровень подготовки 

обучающихся может быть разным. 

Данная программа имеет творческую направленность т.к. она ориентирована на 

развитие творческих исполнительских способностей обучающихся. 

Актуальность данной программы заключается в том, что она создает условия для 

развития творческих способностей обучающихся. Полученные на занятиях знания  и 

умения становятся для обучающихся необходимой теоретической и практической основой 

их дальнейшего развития в театральном творчестве. 

Данная программа помогает раскрыть творческий потенциал  поступающего, 

определить его исполнительские  возможности и является первой ступенью к 

формированию стремления стать актёром, режиссёром, педагогом. 
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Уникальность и новизна данной программы заключается в практической 

направленности обучения и комплексном подходе к работе над исполнительской 

программой (техника речи, актёрское мастерство, основы режиссуры) 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что курс способствует 

формированию необходимых навыков для прохождения творческих вступительных 

испытаний, что позволит наиболее ярко продемонстрировать целый комплекс 

художественных задатков и способностей к режиссуре и актерскому мастерству. Это, 

прежде всего, развитый художественный вкус, речевая культура, эмоциональная 

возбудимость, диапазон эстетических и литературных пристрастий, чувство ритма и такта, 

выразительность и дикционная чистота речи, элементы режиссерского мышления и 

актерского обаяния при чтении, показе этюда, исполнении песни, танца. Художественно 

одаренный абитуриент  в разных литературных формах и жанрах, может  проявить  

собственную фантазию, яркое творческое воображение, элементы актерской игры и 

элементы режиссерского замысла  и воплощения. 

Адресат программы 

Данная программа реализуется в ГБПОУ КК КПК  и предназначена для девушек и 

юношей в возрасте 15-18лет. 

Занятия проходят в группах до 15 человек, в группе могут заниматься как юноши так 

девушки без требований к подготовке. При этом имеются обоснованные ограничения и 

противопоказания по медицинским показаниям т.к. ребята испытывают достаточно 

тяжёлую физическую и психологическую нагрузку. 

Программа нацелена и на обучение обучающихся, и на создание условий для 

самовыражения личности, предоставляет возможность в процессе работы приобретать 

такие социальные качества как любознательность, активность, самостоятельность, 

ответственность, взаимопонимание, навыки продуктивного сотрудничества, повышения 

самооценки через осознание «я умею, я могу», настроя на позитивный лад, снятия 

эмоционального и мышечного напряжения. 

Уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной 

общеобразовательной программы 

Программа «Актёрская грамота» рассчитана на 40 часов обучения. 

Курс является ознакомительным и не предполагает наличия у обучаемых навыков 

в области актёрского мастерства. Уровень подготовки учащихся может быть разным. 

Форма обучения – очная. 

Режим занятий 

Периодичность проведения занятий: ежедневно по 4 часа в течении 10 дней. 

Продолжительность одного занятия – 4 часа (каждыйчаспо45мин.). 

Формы организации учебно-воспитательного процесса - групповая 

Особенности организации образовательного процесса 

Занятия проводятся всем составом или подгруппами, в соответствии с 

особенностями организации учебно-воспитательного процесса и техникой безопасности. 

В процессе занятий идет работа над развитием интеллекта, воображения, техники 

речи, творческих задатков, развитие диалогической и монологической речи, расширение 

знаний об искусстве театра. Особое внимание уделяется развитию творческого образного 

мышления. 

Основной организационной формой обучения в ходе реализации данной 

образовательной программы является практическое учебно-тренинговое занятие. Это 

форма обеспечивает организационную чёткость и непрерывность процесса обучения. 

Знание педагогом индивидуальных особенностей учащихся позволяет эффективно 

использовать стимулирующее влияние коллектива на учебную деятельность каждого 

обучающегося. Неоспоримым преимуществом практического учебно-тренингового занятия, 

является возможность соединения фронтальных, групповых и индивидуальных форм 

обучения. 
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Формы проведения занятий: практикум, занятие-консультация, занятие-репетиция, 

занятие проверки и коррекции знаний и умений. 

Целью программы является – раскрытие сущности режиссерской работы над 

словом: научить логически     последовательно     и     психологически     обоснованно 

представить содержание авторского текста Задачи:  

Образовательные (предметные): 

- познакомить с основами художественного чтения; 

- научить основам работы над исполнением литературных произведений разного жанра; 

- познакомить с системой упражнений для тренировки и развития голоса и речи; 

- дать  основы теории и истории театра, режиссуры и актёрского искусства; 

- познакомить с основами работы над сценическими этюдами;  

- психологически адаптировать исполнителя к выступлению перед аудиторией. 

Личностные:  

- развить технику сценической речи; 

- развить способности увязать учебное содержание литературного материала с собственным 

жизненным опытом; 

-понять значимость подготовки собственного психофизического аппарата в 

исполнительской работе;  

- развить способности к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания 

основных базовых требований к исполнителю и его качествам. 

 

Метапредметные 

- Научить творчески мыслить; 

- Научить планировать и действовать по плану; 

- Научить адекватно оценивать свои достижения; 

- Научить аргументировать свою точку зрения, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;  

- Научить с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; 

- Научить общению и сотрудничеству со сверстниками и взрослыми в процессе 

образовательной, общественно-полезной, учебной, творческой деятельности. 
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1.2 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Учебно-тематический план 

 

№п/

п 
Раздел, тема 

Кол-

вочасов

раздела 

Кол-вочасов Формы аттестации, 

контроля 

 теоретичес

ких 

практи

ческих 

 Раздел 1. Сценическая речь 20 5 15  

1.  Художественное чтение: 

процесс подготовки 

литературного произведения 

для исполнения. 

4 1 3 Беседа, устный опрос, 

фронтальный контроль 

2.  Этапы работы над 

литературным произведением. 

4 1 3 Беседа, практическое 

занятие 

3.  Работа над литературным 

произведениями разных 

жанров. Практикум.  

4 1 3 Выполнение задания. 

Творческий проект 

4.  Техника сценической речи: 

дыхание, голос, дикция, 

орфоэпия, логика речи. 

Практикум. 

4 1 3 Творческий проект, 

фронтальный контроль 

5.  Комплексная система 

упражнений для тренировки и 

развития голоса и речи. 

Практикум.  

4 1 3 Творческий проект, 

фронтальный контроль 

 Раздел 2. Режиссура и 

актёрское мастерство 

20 5 15  

6.  Основы теории и истории 

театра, режиссуры и 

актерского искусства. 

4 1 3 Беседа, устный опрос, 

фронтальный контроль 

7.  Понятие «Сценический этюд». 

Тема, идея этюда. Практикум. 

4 1 3 Беседа, практическое 

занятие 

8.  Сюжет, событийный ряд, 

конфликт в этюде. 

Организация сценического 

пространства. Практикум. 

4 1 3 Выполнение задания. 

Творческий проект 

9.  Слово в этюде. Виды этюдов: 

этюды-наблюдения, 

одиночные, парные, 

групповые и т.д. Практикум. 

4 1 3 Творческий проект , 

фронтальный контроль 

10.  Психологическая адаптация 

исполнителя к выступлению 

перед аудиторией. Практикум. 

4 1 3 Творческий проект 

 ИТОГО: 40 10 30  
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СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПЛАНА 

 

Тема 1. Художественное чтение: процесс подготовки литературного 

произведения для исполнения. 

Теория. Общность творческого процесса чтеца и актера. Единый характер 

словесного действия в обоих видах искусства. Специфические особенности искусства 

художественного слова. Искусство художественного слова как исполнительское искусство. 

Художественный образ в искусстве художественного слова. Критерии оценки исполнения 

литературного произведения. 

Практическая работа  

Практикум: упражнения на развитие техники речи. 

Форма контроля: Беседа, устный опрос, фронтальный контроль 

 

Тема 2. Этапы работы над литературным произведением. 
Теория. 1. Выбор материала. 2. Изучение характерных особенностей произведения. 

3. Раскрытие и воплощение авторского замысла. 4. Творческий акт исполнения. 5. Анализ 

выступления. 

Практическая работа  

Утверждение и анализ выбранного литературного материала для исполнения. 

Форма  контроля: Беседа, устный опрос, фронтальный контроль 

 

Тема 3. Работа над литературными  произведениями разных жанров. 

Практикум. 

Теория. Методические принципы работы над стихотворением, басней, прозой. 

Стихотворная пауза, переносы, цезура, рифмы. Действенный анализ произведения. 

Определения темы, идеи, жанра произведения. Освоение предлагаемых обстоятельств. 

Приемы непосредственной подготовки чтеца-любителя к акту исполнения.  

Практическая работа Режиссерская разработка исполнения композиции. Практикум: 

упражнения на развитие техники речи. 

Форма контроля: Беседа, практическое занятие, фронтальный контроль. 

 

Тема 4. Техника сценической речи: дыхание, голос, дикция, орфоэпия, логика 

речи. Практикум. 

Теория. Речь в жизни и на сцене. Речь как инструмент профессиональной 

деятельности. Резонаторы. Логическое ударение. Логическая пауза. 

Практическая работа Общеукрепляющие упражнения. Характеристические  

свойства голоса. Развитие слуха. Групповое звучание. Артикуляция в работе по развитию 

голоса.  

Форма контроля: Творческий проект, фронтальный контроль. 

 

Тема5. Комплексная система упражнений для тренировки и развития голоса и 

речи. 

Практическая работа  

Работа над укреплением мышц дыхательно-голосовой опоры. Упражнения для 

тренировки активизации опоры. Упражнения по развитию гибкости, звучности, 

выносливости голоса. 

Форма контроля: фронтальный контроль. 

 

Тема 6. Основы теории и истории театра, режиссуры и актерского искусства. 

Теория. Основные вехи развития театрального искусства. Русский национальный 

театр. Специфика театрального искусства. Режиссер – универсальный художник. История 

происхождения и становления режиссуры как профессии. Специфика актёрской профессии. 

Основные требования к актёру-профессионалу. Выразительные средства актёра. 
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Практическая работа  - комплексный актёрский тренинг 

Форма контроля: Беседа, устный опрос, фронтальный контроль. 

 

Тема 7.Понятие «Сценический этюд». Тема, идея этюда. Практикум. 

Теория. Методика создания этюда. Тема, идея, сюжет, событийный ряд и конфликт в 

этюде. Замысел этюда. Сценическое воплощение этюда. Этюды одиночные, парные и 

групповые. 

ПрактическаяработаУпражнения на развитие сценического внимания, фантазии и 

воображения, наблюдательности и памяти. 

Форма контроля: Беседа, устный опрос, фронтальный контроль. 

 

Тема 8. Сюжет, событийный ряд, конфликт в этюде. Организация сценического 

пространства. Практикум. 

Теория. Сюжет этюда. Определение сверхзадачи этюда Сквозное и контрсквозное 

действие этюда. Взаимосвязь конфликта и главного события этюда. Предварительное 

решение событийного ряда этюда. Пластического решение этюда. Решение сценического 

пространства этюда. 

Практическая работа Практикум по созданию этюдов. 

Форма контроля: Беседа, просмотр и анализ самостоятельных работ, фронтальный 

контроль. 

 

Тема 9.Слово в этюде. Виды этюдов: этюд-наблюдение, одиночные, парные, 

групповые и т.д. 

Теория. Этюды на оценку факта, на организацию сценического пространства и 

события. Массовые этюды на пристройку в стоп-кадре. 

Практическая работаУпражнения на развитие режиссёрских способностей. 

Упражнения и этюды на «оправдание» темы, предлагаемых обстоятельств. Практикум по 

созданию этюдов. 

Форма контроля: Беседа, просмотр и анализ самостоятельных работ, фронтальный 

контроль. 

 

Тема 10. Психологическая адаптация  исполнителя к выступлению перед 

аудиторией. 

Практическая работа Отработка элементов психотехники актёра проходит в 

учебных этюдах (одиночных и парных с простейшим сюжетом на одно событие) на 

материале «память физических действий и ощущений» (работа с воображаемыми 

предметами) и «наблюдения» (вещи, животные). Психофизический тренинг, включающий 

упражнения, соответствующие теме раскрепощения и освобождения от зажимов. 

Форма контроля: Беседа, просмотр и анализ самостоятельных работ, фронтальный 

контроль. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

По результатам освоения программы обучающиеся должны 

 

ЗНАТЬ: 

- основные понятия в области художественного чтения; 

- основные этапы работы над исполнением литературных произведений разного жанра; 

-  упражнения для самостоятельной тренировки и развития голоса и речи; 

-  основные понятия теории и истории театра, режиссуры и актёрского искусства; 

- основные этапы работы над сценическими этюдами;  

- методы психологической адаптации исполнителя к выступлению перед аудиторией. 

 

УМЕТЬ: 

- развивать самостоятельно технику сценической речи; 

- увязывать учебное содержание литературного материала с собственным жизненным 

опытом; 

- подготавливать собственный психофизический аппарат к исполнительской работе;  

- работать над сценическими этюдами. 

 

Основными личностными результатами, формируемыми при прохождении курса 

«Актёрская грамота», являются: 

-  способность к принятию ценностей здорового образа жизни за счет знания 

основных базовых требований к исполнителю и его качествам; 

- развитое творческое мышление; 

- умение планировать и действовать по плану; 

- умение адекватно оценивать свои достижения; 

- умение аргументировать свою точку зрения, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;  

- с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; 

- умение общаться и сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе 

образовательной, общественно-полезной, учебной, творческой деятельности. 

Основными мета предметными результатами, формируемыми при прохождении 

курса «Актёрская грамота», являются: 

Регулятивные УУД: 

- понимать, принимать и сохранять учебную задачу; 

- планировать и действовать по плану; 

- контролировать процесс и результаты деятельности, вносить коррективы; 

- адекватно оценивать свои достижения; 

- осознавать трудности, стремиться их преодолевать, пользоваться различными 

видами помощи. 
Познавательные УУД: 

- осознавать познавательную задачу; 

- читать, слушать, извлекать информацию, критически её оценивать; 

- понимать информацию в разных формах (схемы, модели, рисунки), переводить её в 

словесную форму; 

- проводить анализ, синтез, аналогию, сравнение, классификацию, обобщение; 

- устанавливать причинно-следственные связи, подводить под понятие, доказывать и 

т.д. 

Коммуникативные УУД: 

- аргументировать свою точку зрения; 

- признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою; 

- уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; 
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- владеть монологической и диалогической формами речи; 

- быть готовым к общению и сотрудничеству со сверстниками и взрослыми в 

процессе образовательной, общественно-полезной, учебной и исследовательской, 

творческой деятельности. 
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РАЗДЕЛ II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ, 

ВКЛЮЧАЮЩИХ ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

 

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ 

п/п 

Дата Тема занятия Кол-во 

часов 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

проведения 

Форма 

контроля 

1  Художественное 

чтение: процесс 

подготовки 

литературного 

произведения для 

исполнения. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Учебно-

тренинговое 

занятие. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

2  Этапы работы над 

литературным 

произведением. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

3  Работа над 

литературным 

произведениями 

разных жанров. 

Практикум.  

4 10:00 

– 

14:00 

Учебно-

тренинговое 

занятие. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

4  Техника 

сценической речи: 

дыхание, голос, 

дикция, орфоэпия, 

логика речи. 

Практикум. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

5  Комплексная 

система 

упражнений для 

тренировки и 

развития голоса и 

речи. Практикум.  

4 10:00 

– 

14:00 

Учебно-

тренинговое 

занятие. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

6  Основы теории и 

истории театра, 

режиссуры и 

актерского 

искусства. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

7  Понятие 

«Сценический 

этюд». Тема, идея 

этюда. 

Практикум. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

8  Сюжет, 

событийный ряд, 

конфликт в этюде. 

Организация 

сценического 

пространства. 

4 10:00 

– 

14:00 

Лекция-

беседа. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 
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Практикум. 

9  Слово в этюде. 

Виды этюдов: 

этюды-

наблюдения, 

одиночные, 

парные, 

групповые и т.д. 

Практикум. 

4 10:00 

– 

14:00 

Учебно-

тренинговое 

занятие. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

10  Психологическая 

адаптация 

исполнителя к 

выступлению 

перед аудиторией. 

Практикум. 

4 10:00 

– 

14:00 

Учебно-

тренинговое 

занятие. 

Выполнение 

практического 

задания 

Фронтальный 

контроль 

 

2.2 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение программы 

«Актёрская грамота» 

 

Для реализации программы необходимо специально организованное и 

подготовленное пространство для проведения учебно-тренинговых занятий: оснащение 

необходимыми материально-техническими средствами (мягкое напольное покрытие или 

ковёр не менее 36 м
2
) и удобной для групповых занятий учебной мебелью (Стулья, шкафы 

для переодевания и хранения формы). Обучающимся необходима спортивная форма.  

Техническое обеспечение, необходимое для реализации программы: 

1. Ноутбук. 

2. Аудиосистема. 

 

Кадровое обеспечение 

Для реализации программы «Актёрская грамота» необходим педагог, который 

обладает профессиональными знаниями в области театральной педагогики. Знает 

специфику дополнительного образования и имеет практические навыки организации 

различных видов деятельности с подростками. 

 

2.3 ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

 

Система оценки планируемых результатов 

Предусматриваются следующие формы подведения итогов реализации 

дополнительной образовательной программы: 

- выступление с «чтецкой программой» (басня, стихотворение, проза) 

-исполнение сценического этюда; 

Для оценки предметных и мета предметных результатов рекомендуется проводить 

входной и итоговый контроль по критериям. 
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Оценочные материалы 

Критерии оценки предметных и мета предметных результатов 

В рамках изучения курса «Актёрская грамота» 

 

 
Оценки 

Оцениваемые 

параметры 

Низкий Средний Высокий 

 

Уровень теоретических знаний 

- основные понятия в 

области 

художественного 

чтения; 

- основные этапы 

работы над 

исполнением 

литературных 

произведений 

разного жанра; 

-  упражнения для 

самостоятельной 

тренировки и 

развития голоса и 

речи; 

-  основные понятия 

теории и истории 

театра, режиссуры и 

актёрского 

искусства; 

- основные этапы 

работы над 

сценическими 

этюдами;  

- методы 

психологической 

адаптации 

исполнителя к 

выступлению перед 

аудиторией. 

Обучающийся 

фрагментарно знает 

изученный материал. 

Изложение 

материала сбивчиво, 

требует 

корректировки 

наводящими 

вопросами. 

 

Обучающийся знает 

изученный материал. 

Но для полного 

раскрытия 

потребуются 

дополнительные 

вопросы. 

Обучающийся знает 

изученный материал. 

Может дать 

логически 

выдержанный ответ, 

демонстрирующий 

абсолютное знание 

материала. 

 

 

Уровень практических умений и навыков 

- развивать 

самостоятельно 

технику сценической 

речи; 

- увязывать учебное 

содержание 

литературного 

материала с 

собственным 

жизненным опытом; 

Требуются 

постоянные 

пояснения 

преподавателя  при 

подготовкек 

исполнению 

творческой 

программы. 

 

Нуждается в 

пояснении 

преподавателя при 

подготовке и 

исполнению 

творческой 

программы. 

 

Самостоятельно 

выполняет все 

необходимые 

требования. Не 

требуются 

постоянные 

пояснения 

преподавателя  при 

подготовке и 

исполнению 
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- подготавливать 

собственный 

психофизический 

аппарат к 

исполнительской 

работе;  

- работать над 

сценическими 

этюдами.  

творческой 

программы. 

 

Качество исполнения творческой работы 

- Уровень речевой 

культуры 

- Выразительность 

рече-голосовых 

данных 

- Самобытное 

решение материала, 

чувство композиции 

 -Чувство ритма и 

такта, музыкальность 

- Чувство стиля и 

ощущение жанра 

- Сценическое  

обаяние, 

заразительность, 

артистизм  

- Эмоциональная 

возбудимость 

- Творческое 

воображение и 

развитая творческая 

фантазия 

- Оригинальность 

творческого 

мышления 

- Чувство юмора 

- Чтецкая  программа 

в целом 

сформирована, но 

требует серьёзной 

доработки. 

- Чтецкая  

программа, требует 

незначительной 

доработки. 

- Чтецкая  

программа, не 

требует доработки. 
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2.4 МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Методы обучения 

 

Театрально-образовательный процесс в силу своей уникальной синтетической 

игровой природы является мощнейшим средством воспитания именно через проживание 

духовных культурных образцов человечества.  В последние годы, благодаря усилиям 

сотрудников лаборатории театра НИИ Художественного Образования, широкое 

распространение в театральной педагогике получил социо–игровой метод обучения. 

Развивать и укреплять союз равноправных участников процесса игры-обучения 

педагогу помогают следующие игровые правила (методы): 

1. Метод импровизации. "Здесь, сегодня, сейчас!". Быть готовым к импровизации в 

заданиях и условиях его выполнения. Быть готовым к просчетам и победам как своим, так и 

учеников. Преодоление всех препятствий встречать как прекрасную возможность для 

живого общения детей друг с другом. Видеть сущность их роста в моменты непонимания, 

затруднений, вопрошания. 

2. Не "разжевывать" каждое задание. Метод дефицита информации или 

умалчивания. "Не понял" у детей часто связано не с самим процессом понимания. Это 

может быть просто защита - "не хочется работать, потяну время", желание обратить на себя 

внимание преподавателя  и школьная привычка "нахлебничества" - педагог обязан "все 

разжевать и в рот положить". Здесь комментарии необходимы деловые, самые насущные, 

дающие начальную установку к совместной деятельности и общению детей друг с другом. 

Необходимо дать возможность уточнить у сверстников на самом деле непонятный вопрос. 

Это не значит списать, к чему наши дети уже давно приучены, это, значит, легализовать 

взаимопомощь. Такое уточнение полезно и для тех и для других более чем многократные 

разъяснения преподавателя. Сверстники поймут друг друга быстрее. К тому же начнут 

делать - поймут! 

3. Даже, если задание детьми на самом деле, по вашему мнению, не понято, но они 

что-то делают, не спешите прервать и разъяснить "правильный" вариант. Часто "неверное" 

выполнение задания открывает новые возможности его применения, новую модификацию, 

о которых вы и не догадываетесь. Возможно, здесь дороже сама активность детей, а не 

правильность выполнения условий задания. Важно, чтобы постоянно существовала 

возможность тренинга в поисках решения проблемы и самостоятельности в преодолении 

препятствий. Это Метод приоритета ученической самодеятельности. 

4. Часто педагог переживает острые негативные эмоции при столкновении с отказом 

детей выполнять задание. Он “мучился, творил, выдумывал ночами” и принес детям 

"подарок", за который ждет естественного вознаграждения - радостного принятия и 

воплощения. А им не нравится, а они не хотят "Демьяновой ухи". И тут же возникает обида 

на "отказников", а, в конце концов, вывод "да им вообще ничего не нужно!..". Так 

появляются два враждующих лагеря учеников и учителей, штрейбрейхеры-отличники и 

“трудные”. Трудные это те, которые не могут или не хотят угодничать перед педагогом. 

Метод приоритета ученика: “Зритель всегда прав!” 

5. Один из центральных приемов это работа над заданием малыми группами. 

Именно здесь, в ситуации взаимодополнения и постоянной смены ролевых функций, 

эффективно работают и постоянно оттачиваются все приемы и умения создать общий лад в 

совместной работе. Нарабатывается смена ролевых функций (учитель-ученник, лидер-

ведомый, дополняющий), так как группы по составу постоянно меняются. Возникает 

объективная необходимость включения в работу каждого участника группы, так как 

держать ответ за группу может выпасть на любого из участников по жребию. Это Метод 

дела, а не амбиций. “Сегодня ты играешь Гамлета, а завтра участник массовки”. 

6. Метод “Не суди…” Отрабатывается такт в умении "судить" работу другой группы 

по делу, а не по личным симпатиям и претензиям, которые выливаются во взаимные обиды 
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и боль. Чтобы избежать таких "разборок" педагогу необходимо установить именно 

деловые, конкретные критерии оценок выполнения заданий. 

Периодически отдавая роль "судьи" ученикам, педагог расширяет сферу их 

самостоятельности и получает объективную оценку своей деятельности: чему научились 

его воспитанники реально, а не по его представлениям. В этом случае не спасут фразы "я 

же им сто раз говорил!..". Чем раньше мы видим реальные плоды своей деятельности, тем 

больше у нас времени и шансов еще что-то изменить. 

7. Метод соответствия содержания работы определенной  внешней форме т.е. 

мизансцене. Мизансценическое решение учебного процесса. Это должно выражаться в 

свободном передвижении учеников и учителя в пространстве класса в зависимости от 

необходимости содержания работы. Это и обживание пространства, для его присвоения и 

комфортного самочувствия в нем. Это поиски места преподавателя  в каждой конкретной 

ситуации разное. Не дело должно служить некоему внешнему порядку, а порядок должен 

изменяться в зависимости от нужд дела. 

8. Метод проблематизации. 

Учитель формулирует задание как некое противоречие, что приводит учеников к 

переживанию состояния интеллектуального тупика, и погружает в проблемную ситуацию.  

Проблемная ситуация характеризует взаимодействие субъекта и его окружения. 

Взаимодействие личности и объективной противоречивой среды. Например, 

невозможность выполнить теоретическое или практическое задание с помощью ранее 

усвоенных знаний и умений. Это приводит к необходимости в вооружении новыми 

знаниями. Необходимо обрести некое неизвестное, которое позволило бы разрешить 

возникшее противоречие. Объективация или опредмечивание этого неизвестного 

происходит в форме вопроса, заданного самому себе. Это начальное звено мыслительной 

деятельности, связывающей объект и субъект. В учебной деятельности часто такой вопрос 

задается учителем и обращен к ученику. Но важно, чтобы сам ученик обрел умение 

порождать такие вопросы. В поисках ответа на вопрос о новом знании и происходит 

развитие субъекта или проживание им пути к порождению знания.  
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